
Mit Liebe gekocht

Beispiel-Speiseplan Kindergarten & Schule
Eine Herbstwoche aus unserer Küche · Montag bis Freitag · jeden Morgen frisch gekocht in Passau

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe
Gebundene Kürbissuppe
mit Croutons

A, D, N VEGETARISCH

– Gemüsebouillon mit
Suppennudeln

A, B, N VEGETARISCH

– Maronencremesuppe mit
Croutons

A, D, N VEGETARISCH

Hauptgang A

Klassik

Hähnchenbrust mit
Kartoffelrösti und
Zwiebelsoße

D, N FLEISCH

Putengulasch mit Nudeln

A, B, N FLEISCH

Lasagne Bolognese (Rind)

A, B, D, N FLEISCH

Waidlerteller:
Schweinelendchen mit
Pilzrahmsoße und Spätzle

A, B, D, N FLEISCH

Weiße Metzger-Bratwurst
auf Sauerkraut mit
ofenfrischer Semmel
(Schwein)

A, B, D, N, H, 5, 9, 14

FLEISCH

Hauptgang B
Vegetarisch

Pfannkuchen zum
Selberfüllen

A, B, D VEGETARISCH

SÜSS

Tortellini Verdura mit
Tomatensoße

A, B, D, N VEGETARISCH

Linsenfreunde: milder
Curryeintopf mit Linsen
und Vollkornbrötchen

A, C, D, N VEGETARISCH

Rahmschwammerl mit
Semmelknödel

A, B, D, N VEGETARISCH

Orientalisches
Pfannengericht mit
Couscous und Dip

A, D, N VEGETARISCH

Hauptgang C

Wechselndes Angebot

– Hausgemachte
Gemüselasagne

A, B, D, N VEGETARISCH

– Fischstäbchen mit
Kartoffelpüree,
Erbsengemüse und
Ketchup

A, D, F FISCH

–

Nachspeise

– Donut

A, B, D VEGETARISCH

SÜSS

– Stracciatella-Joghurt

D VEGETARISCH SÜSS

–

VEGETARISCH FLEISCH FISCH SÜSS Buchstaben = Allergene je Komponente

Täglich zusätzlich bestellbar: Salat, Rohkost und Obst der Saison sowie Gerichte ohne Schweinefleisch. Bei der
Speiseplanung orientieren wir uns am DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas und Schulen.

Beispielwoche aus unserem Herbst-Speiseplan, saisonale Änderungen vorbehalten.
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